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. - ИяФормаци, о количесгве хлебяых единиц s блюде сформирмна расчсгным мgгодом, лаборатор}lые исследовшвl не праоднл9сь,
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3авmрак ( 5-1 1 )плаmный ль?оmный
|2,40 0,l0 0,00lшт l l2,0 0,10Масло сливочное порцпонно l/l5
1 l,з0 10,l0 0,80l00 198,0 l3,80Бшточкн rомашние

l4,50 l ,nl з0,0 3,80 6,з0l80Пюр€ картофельное

0,400,70 2,з0 ý ýп45 46,0
капyста квашеrrная с маслом Dастительным,сахаром

0,900,20 0,104l ,0Чай с сахаром
16,60 1,408l ,2 2,з0БOтоп влтампltизrrрованпый с мпкроllутриентлм1l

4,7020,90 33,0Сmоuмо с tпь р ацuоно : 8 5,2 0

Обеd ( 5-I1 ) плаmпьlй льzопrный
l,203,00 l5,00l0i250 l08,0 5,60Суп с вермишелью Гел€м,куривым

rьиле-зелвньrо
35,60 2,901],) n l4,00 l3,70200плов ltз говядltны

0,10 2,30 0,1060 l з,0Помилоры свежпе

l,100,00 13,20200

10,80l,8025 5з,0Хлеб полезный с мrrкронутриештамrt

l4,3025 70,0Батон вriтаминный с мпкроIlутрпентдмli

9I,2652,0 25,IСmоuмосmь рацuона: 1 02,21

Полdнuк ( 5-11 ) плаmный льzоmный
2,60l0,40 з l,50l00 214,0

2,300,00200 l l2,0Кшсель плодово-ягодный вштаминлзнрованный

4,910,4 59,5386,0 I3,5Сmоuмосmь рацчона: 39:1 l
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ислользо!ан только !lля примерной оценкlt колrчесrва хлебньrх единяц в блюде

показате,lь можсг быть
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l0,1 0200

0,6029

56,9608,2

0,70

1,0086,0Компот шз курагш

0,900,з0

1,202,00 0,50

7,417,6

l3,50пицца школьltая

28,000,00


