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'- информаци' о количестае х,riсбных едляиц в блюде сформяроваяа расчетным методом. Jlвбораторные исследовапял fiе прводилgсь, пока]атЕль можФ быть
&споJlьзовая толькодля примервой оценки количесгва хлебньD(еднниц в блюде
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Завmрак ( 5-1l )плаmный льzоmный
Сыр порциопtrо |2 43,0 2,80 3,50 0,00 0,00

шнrrцель нежныr'i 90 2l9,0 l5,00 12,20 l 1,90 0,00

овоtцл тYшсIlые l80 l50,0 з,90 7,40 l6,80 1,40

KoфciiIl1,Iil lllпIlToK BпTa}tlllln]ltpoaaHllыii 200 l l0,0 2,з0 1,40 22,00 l,80
Батоtl вtlтампнпзпрованныI'i с MriKpoHyTpиeHTantH 84,0 2,40 0,60 l7,10 l,40

606,0 26,40 2 5,1 67,8 4,б0

Обеd ( 5-1 I ) плаmный ль?оmный
Суп картофельвый с горохом,мясом,зелсЕью l5l250 141,0 9,20 4,80 l5,20 l,з0
Макароннпк с мясом тушевым,маслом 200/5 444,0 z0,40 2з,3 0 38,00
Чай с сахаром 200 4l ,0 0,20 0,1 0 l0,10 0,90
Хлеб полезltыti с MrtKportyTpr|eHTaM8 25 53,0 1,80 0,30 l0,80 0,90

Батоя вrrтамшнвый с MиKpoH5rTpиerrTaMtr 2б 72,8 2,10 0,50 l4,90

С по uiuo с mь рацu о ttu: 1 0 2,2 4 75 I,8 33,7 29,0 89,0 7,4

Хачапурrr 95 284,0 lz,20 |4,40 26,40 2,20

напrtток клюквеrtпыri 200 б5,0 0 l0 0,1 0 l 5,90 l,з0

Сmоu,чосmь рацчопа: J9 :1 I 349,0 l2,3 14,5 42,3 3,5

30
С mо u Mtlc tп ь р ацu о п а : 8 5,2 0

з,l0

1,20

Полdнак ( 5-11 ) плаmны льzоmный


