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3авmрак ( 5-1 1 )плаmный льzоmньlй
Масло сливочное фасованное l/l5 lшт l12,0 0,1 0 |2,40 0,l0 0 00

Бttточкtt доllашнrrе l00 l98,0 l3,80 l 1,30 l0,l0 0,90

Мякдроиные изделпя отварцые 2\2,0 6,50 5,70 зз,50 2,80

Помидоры cBerrcиe 50 9,0 0,40 0,1 0 l,50 0,l0

Чай с сахаром 200 4l,0 0,20 0,1 0 l 0,10 0,80

яблоко cBerrcee lшт 5з,0 0,48 0,50 l 1,80 l,00

Батон витампtlный с микронутриентамrt 84,0 2,40 0,60 l 7,10 1,40

С mо uMoc mь рацuо по: 8 5,2 0 709,0 23,88 30,7 84,2 7,00

ОбеП ( 5-1I ) плаmньrй льzоmный

Суп картофельный с горохом,мясом,зе.Iенью l27,0 8,80 4,10 l4,50 |,20

Плов rtз фrrле uпдеri Ktr 200 з80,0 l 1,40 l8,60 41,60 з,50

Огурчы свежпе 50 7,5 0,50 0,05 ] )о 0,1 0

компот из яблок 20 58,0 0,20 lз,90 1,10

Хлеб полезпый с мнкронутршентами 25 53,0 l,80 0,30 l0,80 0,90

Батоа вrrтаминвый с микронутрrtеrrтами з5 98,0 2,80 0,70 20,00 l,70

С tпоu,ч ос mь р ацuо Hg: l 02,2 1 723,5 25,5 24,0 102,0 8,5

Полdнuк ( 5-Il ) плаmный лt 2оmный

Булочка обсыпная с твороrом l00 273,0 l 1,60 l0,50 з3,00 z,70

200 90,0 0,00 0,00 22,40 l,90

яблоко свежее lшт 5 3,0 0,48 0,50 l 1,80 l,00

Сtпоuмосmь рuцuонg: 39 :1 1 416,0 12,1 l 1,0 67,2 5 6

Инженер-технолог

Горячкина Н,Н.

Кальl(улятор

косолапова.В,Ф

Диреrгор по

ппоI{звоJствl
KoprrcBa

* - Информация о количестве хлебнь,х единиц в блюде сФормиФвана расчет!ым методом Лабораторные исследомllия не проводилясь.

использован только для примерной оцеякr количесrва х,пебных единиц в блюде

показmель может быть
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